
韓方ダイエットに関する注意事項・同意書

韓方ダイエットに関する同意書

私は、韓方ダイエットについて作用・副作用および安全性について十分に理解し、
韓方ダイエットを受けることに同意いたします。

年 月 日

250123_01

お預かりした個人情報は「にしたんARTクリニック 美容内科・美容皮膚科」の全ての医院で共有いたします。予めご了承下さい。

患者氏名

保護者氏名
＊18歳未満の方は保護者の
同意書が必要です。

（18歳未満の方のみ）

概要
15種類の生薬からつくられる漢方薬です。食欲抑止と新陳代謝を上げる効果があり、肥満症に効果が期待されます。
また、むくみの改善にも効果的です。

成分
防風（ボウフウ）/黄芩（オウゴン）/大黄（ダイオウ）/麻黄（マオウ）/白朮（ビャクジュツ）/荊芥（ケイガイ）/
桔梗（キキョウ）/山梔子（サンシシ）/当帰（トウキ）/川芎（センキュウ）/薄荷（ハッカ）/生姜（ショウキョウ）/
薏苡仁（ヨクイニン）/木通（モクツウ）/車前子（シャゼンシ）

主な副作用について
主な副作用として、便秘、腹痛、動悸、吐き気、疲れやすい、手足の震え、起立性低血圧症、発疹、不眠、空咳、口渇、発汗、
頻脈、軟便、偽性アルドステロン症（四肢の脱力など）、ミオパシー（筋力低下など）、肝機能障害が報告されています。
上記症状が出た場合は、医師の診療を受けて下さい。

注意事項
他の病院やクリニックなどで他の薬剤の処方を受けている方は、医師に相談して下さい。

併用禁忌の薬剤（下記該当する場合は服用できません）
テオフィリン、チラーヂン、フスコデ、ディレグラ、グリチルリチン酸
ぜんそく、甲状腺機能を補う薬、抗アレルギーに対する薬を飲まれている方

禁忌（下記該当する場合は服用できません）
糖尿病、心・血管疾患関連の合併症・既往歴（心臓発作、脳卒中等）のある方、妊婦、授乳婦、小児等


