
インモード（MiniFX/Forma)治療に関する説明書・同意書

インモード( MiniFX/Forma) について
インモードはRFエネルギー（高周波）を利用し、「脂肪の減少」「肌の引き締め・ハリの向上」を同時に叶える切らない小
顔・たるみ治療です。インモードは２つの異なる機能（ハンドピース）を使い分けて治療を行います。
MiniFX：
皮膚を吸引しながらRFエネルギーを照射し余分な脂肪細胞を破壊・減少させ、二重あごやたるんだ頬に効果があります。
Forma：
ハンドピースを用いてRFエネルギーを真皮層にアプローチすることで、線維芽細胞を刺激しコラーゲン・エラスチン生成
を促進します。これにより、小じわ・肌質を改善、リフトアップ効果や肌のトーンUPにも効果があります。

適応症例
顔のリフトアップ、皮膚の収縮、顎ラインの引き締め、脂肪減少、二重あご解消

治療方法と経過
洗顔後、機器を用いて治療を行います。麻酔なしで施術を行いますが、部位によっては痛み・熱感を強く感じる場合があ
ります。施術中は症状を確認しながら照射していきます。
また施術の回数は患者様によって異なります。MiniFXの治療間隔は2週間に1回、治療回数は4回以上を推奨しており、
4回目以降は3～6ヶ月以内を目安に受けていただくとより効果を実感しやすいです。Formaの治療間隔は1～2週間に１回
を目安に受けていただくとより効果を実感しやすいです。

注意事項
・「インモード」による治療は1回の施術で十分な効果が得られますが、複数回の治療を継続することにより、一層の効果
が期待できます。

・効果には個人差があります。また、部位によっては際立った効果が見られないことがあります。

・治療時間は、部位やメニューにより異なります。

・多少の痛みや熱感を感じることがあります。痛みの強さは個人差があるため、必要なことがあればスタッフにお伝え下
さい。

・治療後赤みや浮腫、内出血のような症状が生じることもあります。赤みは数時間～数日、その他の症状は数日～数週間
で自然に改善します。治療後は、保湿と紫外線対策を行って下さい。

・治療当日はシャワーのみ可、入浴は翌日から可能です。また、飲酒、サウナ、激しい運動は控えて下さい。

・大きなほくろ、出来たての傷、もしくは皮膚疾患のある部位は治療を行わない場合があります。

・回数は部位、治療内容により異なります。

・治療の経過により、発赤・水泡・痂皮を形成した場合は、必要な処置を施しますので当院にご連絡下さい。

裏面に続く



インモード（MiniFX/Forma)治療に関する同意書

私は、上記インモード（MiniFX/Forma)治療の作用、副作用および安全性について十分に理解し、
インモード（MiniFX/Forma)治療を受けること、写真撮影に同意します。

年 月 日
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お預かりした個人情報は「にしたんARTクリニック 美容内科・美容皮膚科」の全ての医院で共有いたします。予めご了承下さい。

患者氏名

保護者氏名
＊18歳未満の方は保護者の
同意書が必要です。

（18歳未満の方のみ）

治療が受けられない方・注意が必要な方

・現在または過去に癌の病歴がある方（皮膚癌はNG）
または進行性癌

・糸リフトを３ヶ月以内に受けた方

・甲状腺疾患がある方

・進行性神経疾患がある方

・静脈瘤がある方

・皮膚自己免疫疾患がある方

・てんかんを有する方

・治療部位にシリコンインプラントやボトックス注射、
フィラー施術を受けている方

・治療エリアに再発単純ヘルペスがある方
（熱で再燃する可能性がある）

・埋め込み除細動器、ペースメーカー装着している方

・治療エリアに金属インプラントがある方
（歯科インプラントは除く）

・金のリフトを挿入している方

・金が含まれる製剤を内服している方 または 過去に
内服されていた方

・皮膚がん、その他悪性腫瘍、または前癌性母斑を
有する方

・過去に同様の施術で過敏反応が見られた方

治療中は必ず担当医師の指導に従って下さい。医師の指導に従わない場合、十分な治療効果を得られないだけでなく、

障害が発生する場合があります。また、治療の過程で異常を感じた場合は必ず医師や看護師に報告し、必要時は医師の

診察を受けその指示に従って下さい。また、当院では治療経過の確認のためにカルテ用の写真撮影を行っております。

写真撮影の同意がいただけない場合には経過確認が十分にできないため施術効果に関するお問い合わせや施術の影響

による合併症（皮膚トラブル・神経症状など）が生じた場合などについて、適切な処置ができない可能性があります。

また、合併症が生じた場合の治療費は別途発生いたします。


